














pu prévoir que les quelques lits du
petit hopital de Marine bati sur le
Rocher Saint-Vallier se multiplie-
raient dans les quelques soixante
années suivantes jusqu’a devenir
une vaste institution des plus mo-
dernes de prés de 500 lits. Les Beau-
champ, les Caron qui furent les pre-
miers praticiens de la médecine in-
terne seraient fort renversés de 1'é-
volution, par bonds incroyables, que
firent et la médecine et notre ho-
pital depuis sa fondation.

Débuts

Durant les cinquante-cing pre-
miéres années de notre institution,
la médecine interne fut pratiquée
avec un zéle, une charité et une
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science & toute épreuve par ce que
I'on est convenu d’appeler les mé-
decins de famille et on y voit un
groupe de bourreaux de travail, al-
liant les diverses sections de la mé-
decine dans le but de soulager ’hu-
manité souffrante; ce sont les Sa-
vard, les Riverin, les Duperré, les
Duhaime auxquels s’associe le pre-
mier chirurgien de Chicoutimi, no-
tre doyen distingué, Monsieur le
docteur Eugéne Tremblay qui ne
dédaigne pas de laisser le bistouri
pour percuter, palper, ausculter, et,
aidé d’une expérience incommen-
surable, porter un diagnostic sir de
maladies de médecine interne et y
appliquer un traitement adéquat.

Inutile de vous décrire les diffi-




cultés, les obstacles que durent
vaincre ces disciples d’Hippocrate
pour suivre I’évolution si rapide de
la. médecine du vingtiéme siécle,
alors qu’ils étaient loin des centres
universitaires, dépourvus des aides
précieux que nous possédons au-
jourd’hui; souvent ils devaient in-
nover, faire preuve de leur sagacité
et de leur logique bien francaise
afin de suppléer aux moyens de
fortune dont ils disposaient.

Progrés

Peu a peu, les conditions le per-
mettant, I'on vit apparaitre des ad-
juvants indispensables; ainsi le dé-
partement de radiologie, le labora-
toire naissent, se développent des

plus rapidement et, vers 1940. la
meédecine tend ici & se séparer pro-
gressivement des autres branches
du grand art médical tout en y res-
tant bien liée; la médecine interne
proprement dite progresse alors a
coté des services de chirurgie, d'o-
to-rhino-laryngologie, d’obstétri-
que, de gynécologie, de pédiatrie.
Ce service médical avec tous les
matériaux gracieusement fournis
par nos religieuses hospitaliéres,
entre dans une nouvelle phase,
fonctionne en harmonie, en esprit
de collaboration étroite avec les di-

vers autres services organisés. Un
esprit d’émulation guide le pas de
ces services vers une amélioration,
un développement scientifique de
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plus en plus grand dans le but de
faire de notre institution hospita-
liere, un organisme sain, vivant,
progressant, et dans les sciences et
dans la lutte contre les maladies.

Organisation

Ce service de médecine comprend
plusieurs médecins qui, en 1943 ont
eu sous leurs soins plus de 1700 ma-
lades hospitalisés et font un nom-
bre de plus en plus élevé de consul-
tations internes et externes. Dans
leur service ils sont aidés du. dé-
vouement inlassable des religieuses
hospitaliéres et d’un certain nom-
bre d’étudiantes gardes-malades
formées & notre Ecole.

L’Hotel-Dieu de Chicoutimi met

a la disposition de nos malades de
médecine interne quelgques 150 lits,
dont 55 pour les sujets privés; les
autres lits sont divisés entre les
malades semi-privés et ceux de I’As-
sistance Publique. Les chambres
sont des plus confortables, bien aé-
rées et éclairées; le tout est entre-
tenu avec la propreté minutieuse
proverbiale des Augustines qui, au
nombre de 25 aidées d’environ 15
étudiantes gardes-malades, se dé-
vouent avec un zeéle inlassable et
une charité toujours croissante aux
soins des malades de notre service.

Je disais donc qu’en 'année 1943
plus de 1700 patients ont été hospi-
talisés dans notre service de méde-
cine interne, avec la moyenne re-
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marquable de 11.2 jours d’hospitali-
sation par sujet. Les départements
du laboratoire de bio-chimie médi-
cale et de radio-électrologie nous
accordent leurs lumiéres toujours
empressées pour le diagnostic et le
traitement de nos malades. Depuis
1942 est venue s’adjoindre une cui-
sine de diete des plus modernes,
quune diététicienne avertie dirige
au bénéfice de linstitution et des
sujets hospitalisés.

Réglement

Un reglement limite les heures de
visites et le nombre des visiteurs
dans le service de médecine inter-
ne; les repas sont servis & heures
précises, chaque garde-malade voy-

ant 4 ce que les malades dont elle
a soin soient servis rapidement et
de facon appropriée, sous l'oeil ex-
périmenté de l'officiere du dépar-
tement. Tout est organisé de fa-
con a ce que les personnes hospita-
lisés puissent bénéficier de la scien-
ce médicale avec les adjuvants re-
ligieux et matériels que doit pou-
voir fournir une institution hospi-
taliére moderne.

La guerre actuelle par ses be-
soins nombreux et ses exigences a
pu limiter l’essor de l’évolution de
notre service, par le manque de per-
sonnel et la difficulté & poursuivre
les études spécialisées. Toutefois
c’est avec bonheur et espoir fondé,
que nous voyons naitre l'aube du
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jour resplendissant de la -victoire
qui nous permettra d’améliorer,
d’organiser davantage ce service
médical de I’'Hotel-Dieu Saint-Val-

lier de Chicoutimi de maniére & en
faire I'un des plus modernes du Ca-
nada. :
Dr Gaston Lapointe, M.D.

L’oto-rhino-laryngologie et I’ophtalmo(logie

Le service d’Ophtalmologie et
d’Oto-Rhino-Laryngologie s’ouvrait
4 [I'Hoétel-Dieu Saint-Vallier de
Chicoutimi en 1916.

Avant cette époque, le soin des
malades était confié, I’été, aux spé-
cialistes étrangers, amateurs de
péche qui, au lendemain de la pé-
che a la truite, péchaient les amyg-
dales et tous autres poissons du
genre.

En 1916 le service est confié au
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docteur O. Cloutier.

De 1921 & 1922 au docteur L.-H.
Duhaime.

En 1921, I’Hotel-Dieu ouvre ses
portes au docteur Georges-William
Tremblay de retour d’un stage d’é-
tude & I’'Hotel-Dieu de Paris et du
Post Graduate de New-York, spéci-
aliste de grand renom qui consacre
son temps et toutes les ressources
de sa science au bien de ’humanité
souffrante et & l’expansion de cet




important service avec un dévoue-
ment au dela de tout éloge .

La population étant augmenté de
facon importante; la direction de
I’'Hotel-Dieu décide de s’adjoindre
un nouveau meédecin.

En 1939, le docteur Georges-Tho-
mas Gauthier venant de terminer
un stage d’étude & 1'Hopital Bouci-
caut et I’Hopital des Quinze-Vingts
de Paris vient préter sa collabora-
tion au docteur Georges-William
Tremblay.

Historique des locaux

De 1916 & 1936, les locaux affectés
a ce service sont dans un mouve-
ment continuel, de la cave au toit
et du toit & la cave. Ils détien-

nent stirement le record des démé-
nagements de I'Hopital; cela s’ex-
plique par l’essor sans cesse gran-
dissant vers le progrés de ce servi-
ce et cette ascension répond par-
faitement au souhait des Religieu-
ses Augustines de I'Hoétel-Dieu de
combler les désirs de la science et
satisfaire toujours mieux les pa-
tients. ®“Deux déménagements va-
lent un incendie”, dit le dicton po-
pulaire, ce n’est point notre cas,
car nous voyons naitre un nouveau
département plus moderne et mieux
outillé autant de fois que les Révé-
rendes Meres Hospitaliéres agran-
dissent leur hopital.

Enfin jnous croyions avoir vu la
fin des déménagements avec le lo-
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cal que nous occupons actuellement
et avoir atteint I'idéal révé, mais il
nous faut encore évoluer et nous
devrons dans quelques mois, une
fois de plus, nous transporter dans
un nouveau domaine construit d’a-
prés les plans les plus modernes et
possédant un équipement et un ou-
tillage des plus perfectionnés qu’il
soit & ’heure actuelle. Nous ne fe-
rons pas ici '’énumération de tout
le matériel de ce nouveau local,
nous préférons vous inviter a4 venir
le visiter en 1945.

Evolution

En 1943 une nouvelle spécialité
vient se joindre aux autres déja
existantes; Celle de la broncho-oe-
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sophagoscopie: Un médecin spécia-
liste faisait ’an dernier un stage
d’étude a I’'Hopital Notre-Dame de
Montréal en cette branche sous la
direction du docteur Valmor Latra-
verse, endoscopiste. L’Hopital pos-
séde présentement l'instrumenta-
tion de cette spécialité.

Les années et les études verront
grandir le nouveau service, qui de-
venait d’'une urgente nécessité pour
la population de Chicoutimi et de
tous les environs. Depuis plusieurs
années les médecins spécialisés en
O.R.L.O,, vont & tour de réle faire un
stage d’étude dans les différents
hopitaux de la Province et des E-
tats-Unis, dans le but de suivre les
progres de la science.




Les médecins actuels du ser-
vice remercient la direction de I'HO-
tel-Dieu Saint-Vallier de Chicou-
timi de leur procurer tout ce qu’ils
ont révé pour répondre aux be-
soins de plus en plus nombreux de
la belle et florissante région du Sa-
guenay. Le spacieux édifice qui
s’éleve actuellement témoigne une
fois de plus de l'inlassable dévoue-

ment et du zeéle infatiguable que
les Révérendes Meéres Hospitaliéres
de cet institution ont déployé du-
rant leur soixante années d’exis-
tence et nous sommes heureux de
profiter de cette occasion unique
pour leur offrir nos hommages re-
connaissants.

Dr Geo.-Thomas Gauthier, M.D.

NOS LABORATOIRES

Nos laboratoires fonctionnent de-
puis 1939. Ils sont dirigés par un
médecin spécialisé en bactériologie,
en hématologie et en sérologie de
la Faculté de Médecine de Paris,

Université de Paris, en 1938-39, as-

sisté de techniciennes diplomées et
enregistrées de 1"*‘American Society
of Clinical Pathologists” et de la
«Ccanadian Society of Laboratory
Technologists”.

Ils sont organisés et équipés pour
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rencontrer toutes les exigences de
la, clinigue courante.

Ils répondent également aux
données universitaires pour l’en-
seignement des éléves de notre éco-
le de gardes-malades.

Subdivisions actuelles

Ils comprennent actuellement
trois départements principaux
soient: la bactériologie; I’hémato-
sérologie et la chimie médicale. On
y voit également les appareils pour
I’étude du métabolisme basal. Nous
leur avons annexé depuis 1941 un
service complet de transfusion
sanguine, comprenant transfusion
indirecte et directe. Sang total con-
servé et substituts du sang soient:

le plasma et divers solutes.

L’équipement de ces spécialités
est des plus modernes et des plus
précis assurant ainsi toute sécuri-
té aux cliniciens et aux malades.

Nos laboratoires possédent un dé-
partement de biologie avec clapier
renfermant les petits animaux né-
cessaires aux divers tests de biolo-
gie et de bactériologie expérimen-
tale.

Enfin vous y verrez une salle
aménagée pour les nécropies. —
Les piéces prélevées sur les cada-
vres sont actuellement expédiées
au département d’Anatomo-Patho-
logie de I’Université Laval de Qué-
bec.
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Développement futur

Aprés cinq années de fonction-
nement intensif nos laboratoires
ont subi I’épreuve préliminaire.

Les dirigeants aspirent mainte-
nant & completer le tout en y insti-
tuant bientét un département com-
plet d’anatamopathologie ol 1'on
étudiera sur place toutes les piéces
prélevées aux salles d’opération et

au cours des autopsies. Ce dépar-
tement comprendra aussi un musée
ol I'on mettra en montre les piéces
jugées intéressantes et instructives
pour notre personnel meédical.

Ainsi organisé, nos laboratoires
seront & la hauteur de la situation
et suivront ainsi l'essor scientifi-
que de notre hopital.

Dr Wilfrid Lachance, M.D.

L’ELECTRO-RADIOLOGIE

Le service d’électro-radiologie de
I’Hotel-Dieu Saint-Vallier fut inau-
guré en 1930; il était muni alors,
de tous les derniers perfectionne-
ments de linstrumentation radio-

logique indispensable & I’Hopital.
Nombre d’opérations effectuées
en 1943:
Malades internes et externes :
5,455.




Radiographies: 9,288.
Radioscopies: 873.
Electrothérapie: 15,282,

Ces chiffres montrent l’activité
de ce service et le degré de labeur
quotidien que doivent fournir le
meédecin et les assistants.

Subdivisions

Schématiquement, le service d’é-
lectro-radiologie est divisé en deux
barties séparées par un large cou-
loir; d’un co6té, chambre de désha-
billage, salles d’examens pour ra-
dioscopie, radiographie et les exa-
mens spéciaux (urétrographie, myeé-
lographie, etc...) et salles pour trai-
tements radiothérapiques, avec, en-
tre deux un couloir avec murs plom-
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bés oit se tiennent les opérateurs et
ol sont disposés les appareils de
commande: démarreurs des géné-
rateurs, contacts de radiographies,
etc.... De lautre co6té, les salles
d’examens, de traitements physio-
thérapiques (lumiére-électrologie,
etc...) et bureaux du meédecin et
de la technicienne; les laboratoi-
re de développement et la salle
d’attente ot se trouvent les mala-

- des arrivants.

Equipement général

Dans la salle de radiodiagnostic
se trouvent tous les appareils nom-
breux et modernes, nécessaires pour
I’examen radiographique et radios-
copique: table oscillante, grille de




