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COMMENT PRENDRE DES DECISIONS DIFFICILES
EN MATIERE D’ALLOCATION DES RESSOURCES?

Ottawa — Les limites qui sont actuellement imposées aux services de santé sont-

elles raisonnables, économiques et éthiques? Permettent-elles de répondre aux
besoins des Canadiens?

Un modéle servant a la prise de décision, fondé sur huit criteres éthiques, est
maintenant disponible pour aider les administrateurs, les membres de conseils et de
comités d’éthique, les décideurs publics et les prestateurs et prestataires de soins de
santé a comprendre et a faire face aux enjeux éthiques reliés a l’allocation de
ressources limitées.

La répartition des ressources dans le secteur de la santé. Un instrument de travail
pour la prise de décision éthique est un document pratique de 31 pages qui décrit les
pressions qui s’exercent en vue de limiter les services de santé. On y explique que la
fagon traditionnelle de réduire ces tensions — l'injection de fonds supplémentaires
— n’est simplement plus réaliste. «Conséquemment, de nouvelles maniéres de
régler ces problémes devront étre trouvées.»

Mais en tentant de résoudre ces problémes par le biais du rationnement des services,
nous courons le risque d’engendrer des souffrances chez ceux a qui ces services
seront refusés. C’est 1a «le signe que nous avons besoin d’un ensemble de critéres
éthiques qui permettraient d’évaluer les formes de rationnement envisagées.»

Les criteres contenus dans le document — qui s’inspirent des valeurs sociales de
I'Eglise catholique telles le bien commun, la dignité, 'option préférentielle pour les
pauvres, l'utilisation avisée des ressources financiéres et humaines — servent de
fondement au modéle décisionnel compris dans le guide.

«Lorsqu’aiix prises avec un dilemme éthique, les décideurs doivent d’abord
identifier la structure de valeurs en jeu afin de décider plus librement & quelles
valeurs ils veulent donner la priorité dans leur recherche d’une solution.»
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Allocation des ressources — 2

Les huits critéres et le modéle décisionnel peuvent étre utilisés non seulement pour
évaluer des propositions spécifiques du gouvernement visant a restreindre les
services de santé, mais également pour décider de la répartition des ressources dans
des dilemmes qui concernent les patients, les clients ou les prestateurs de soins.
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L’Association catholique canadienne de la santé (ACCS) est une association nationale chrétienne qui
s’intéresse au domaine des soins de santé selon la tradition de 1’Eglise catholique romaine. Parmi ses
membres, on compte huit associations provinciales /régionales, 34 membres propriétaires
d’établissements de soins de santé, 127 hopitaux et foyers de soins de santé, huit membres moraux, 106
membres associés (communautés religieuses, diocéses, etc.), ainsi que 276 membres individuels.
L’ACCS se préoccupe de la santé sous tous ses aspects : physique, psychologique, spirituel et social.
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