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ENGAGES A DONNER DES SOINS -NON PAS A DONNER LA MORT

L' Association catbolique canadienne de la sante fait connaib"e sa reaction
au suicide, assiste par un mededn, de Ma Austin Bastable

Ottawa -Le suicide assiste de Austin Bastable souleve de graves questions sur le sens
de la souffrance et de la mort, ainsi que sur la responsabilite qu' a la societe de prendre

soin de ses mourants.

Les circonstances qui ont entoure la mort de M. Bastable nous engagent tous a chercher
de meilleurs moyens, pour la societe, de s'occuper de ses malades et de ses mourants.
C'est ce que declarait le president de l' Association catholique canadienne de la sante
(ACCS), M. Raymond Lafond, en ajoutant : «L' aide au suicide et r eudlanasie sont des
recours qui nous font fuir nos responsabilites a r egard de ceux qui souffrent».

Les tendances actuelles indiquent que le besoin de soutien. de presence hnmaine et de
soin inconditionnel pour ceux qui souffrent ou ceux qui doivent mourir augmentera de
fa~on dramatique durant les annees a venire Est-ce que nous mettrons alors nos efforts a
donner les soins necessaires aux mourants. calmant leur peur .soulageant leurs besoins et
nous effo~ant de leur assurer la meilleure qualite de vie possiblejusqu.a ce que la mort
vienne. ou choisirons-nous plutOt de les aider a mettre fm a leurs jours? p:1-

Si le suicide assistC par on ~ecin devait, comme le reclamait M. Bastable, etre
legalise, le respect de la vie humaine et du processus nonnal de la mort disparaittait
L' ACCS soutient que la vie humaine possede one valeur et one dignite inlrlnsCques
inestimables et inalienables, a toutes les etapes de son deroulement Le soin des mourants
doit comporter on engagement a soulager leur souffrance et a faire tomber les obstacles a
on controle efficace de la douleur. Un soin adequat des mourants reconnait aussi que la

periode durant laquelle la mort s'annonce peut donner lieu a de precieux moments de
croissance et de transformation au niveau personnel aussi bien qu'interpersonnel.
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La I~galisation de l'aide au suicide et de l'euthanasie aurait des consequences tres
graves. «Dire et enseigner aux medecins qu'ils peuvent mer ferait disparaitre le lien de
confiance entre eux-memes et leurs patients et modifierait radicalement notre perception

de la lnedecine et du role des medecins. L' aide au suicide va par ailleurs a I' encontre
d'un principe fondamental de notre soci~te, soit que nous ne devons pas nous entre-
tuer», d'ajouter M. Wood.

Le suicide assiste de M. Bastable nous appelle tous -ceux qui sont engages dans le
socteur de la sante aussi bien que 1 t ensemble de la societe -a nous pencher avec one

plus grande attention sur les peurs qu' entretiennent les gens au sujet de la souffrance. de
la maladie et de la mort. n souligne aussi Itimportance des soins palliatifs pour repondre

aux besoins physiques, emotionnels et spirituels des mourants et de leur Camille. et pour
leur assurer un controle efficace de la douleur.

M. Lafond a tenu enfm a preciser que ses commentaires ne visent aucunement a juger
M. Bastable, mais plutOt a nous appeler a une reflexion en profondeur sur les
consequences de toute decision juridique ayant une incidence serieuse sur la societe
canadienne et la fa~on dont nous prenons soin des personnes qui s'approchent de la

mort.
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